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En € afio del Mundial Femenino de Fatbol, que se disputara del 20 dejulio a 20 de agosto en Nueva
Zelanday Australia, se repite una historia que se fue acumulando en los Ultimos afios y que se resume en
lafrase: “No podes jugar porque sos nena’. Esta vez tenemos que hablar de Ambar Santa Cruz de 11
anos aquien laLiga Rionegrinano ladeja seguir su suefio de futbolistay tampoco gercer su derecho a
juego, recreacion y esparcimiento.

Hace 2 afios ocurrid lo mismo, su familia hizo publicala situacion y logré que la nifia de 9 pueda seguir
entrenando para competir en equipos de varones porgue espacios solamente para nenas menores de 14
anos no existian ni existen. Ser nena parece estar mal en €l futbol argentino, que limita los equipos mixtos
alas edades de futbol recreativo con reglamentos arcaicos que tienen que modificarse porgue la coyuntura
cambia.

El presente del futbol femenino en Argentina, un pais donde el futbol es parte de la cultura popular de la
poblacion, con un gran crecimiento y su profesionalizacion en 2019 fue producto de unalarga e histérica
lucha, donde se destaca el trabajo colectivo y e empuje de mujeres dentro de los clubes, futbolistas,
equipos técnicos e hinchas y también de miles de mujeres afuera, todas afirman haber tenido muchisimas
dificultades para acceder: debieron atravesar un sin fin de injusticias, desigualdades y vivenciaron actos
discriminatorios por €l solo hecho de ser mujeresy quienes quieran ser parte se someten a una exigencia
enorme.

A las mujeres que quieren vivir del futbol se les exige constantemente, ellas tienen que demostrar que si
pueden y si saben jugar ala pelota, que su juego es excepcional, que a la gente esta disciplina deportivale
interesa de verdad y que “vende’ porque también tienen que llenar estadios. EI mundo del deporte fuey
todavia sigue siendo, afio 2023, un ambito repleto de |6gicas machistas, si bien estamos en un contexto de
avancesy retrocesosy es cierto gue los cambios estan llegando, es necesario acelerar 10s tiempos, seguir
trabajando y visibilizando para que no queden més nifas relegadas de manerainjusta. Como gercicio es
interesante seguir poniendo el tema sobre lamesa e invitar a cada quien areevaluar o que estamos
haciendo, como lo estamos haciendo y |o que le estamos ensefiando a las nuevas generaciones.

Una historia que serepite
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El nombre de Ambar se sumaa unalarga lista de nifias alas que se les niega el derecho ajugar al fitbol
en categorias infantiles competitivas. En 2017, se conocié el caso de Micaela Fernandez de Mar del Plata,
en 2018 el de Candelaria Cabrera de Santa Fe, en 2019 el de Zaira Mores de Berazategui, en 2021 el de
Emma Rodriguez de Guanimi y Renatade Villa Gesell y en 2022, Martina Raspo de Cérdobay Paula
Bolafio de Cafiuelas, Buenos Aires. Todas son historias similares y en muchas ligas del pais se prohibe el
derecho a seguir jugando y las nifias deben exponerse a reclamos y camparias mediéaticas con la
impotencia, incertidumbre y el miedo a quedar afuera de las canchas.

En el caso de Ambar, ellajuega desde los 6 afios en |la escuelita de fiitbol de la Asociacion Civil,
Deportivay Cultural de Profesionales (ADCP) en Rio Negro donde segn su mamé@, Lorena Fontao “La
recibieron con los brazos abiertos y hace afios que juegan nenas'y nenesy cuando cumplio 9 nos dijeron
gue no podia seguir siendo parte del equipo para competir, creimos que no le iba afectar pero ella nos
manifestd el deseo de seguir entrenando y jugando a futbol y no mirar el partido desde afuera.
Solicitamos respuesta ala Liga Rionegrinay el fundamento era que el Consgjo Federal de la Asociacion
del Futbol Argentino AFA, no lo permitia. Gracias a apoyo de muchas personasy presion mediéticale
permitieron jugar hasta los 11 afios, hecho que hizo gque otras nenas se acerquen al Club ajugar. Hoy
nuevamente gqueda af uera con los mismos argumentos. Creemos que es falta de voluntad ya que hay otras
ligas como lade Madariaga o laLigadel Sur (Bahia Blanca) que o permiten y nadie los sancionay ala
vez apartir de fomentar y promover el fatbol femenino lograron tener sus propios torneos’.

“Parece que las nenas tienen que pedir permiso parajugar a futbol”, unafrase que sigue vigentey que
fue una de las declaraciones que hizo el afio pasado, Gabriela de Santo, mamé de Paula Bolario, en el
programaradial Pibas con Pelotas.

Ambar y todas |as jugadoras deben disfrutar y jugar.

¢Por quéesimportante € trabajo formativo en e futbol y qué beneficios genera?

Carolina Magnalardo, presidenta de la Asociacion de Futbol Femenino de Rio Negro y Neuquén, ademas
de futbolista, escritoray periodista expresa: “Es muy importante para las nifias empezar desde temprana
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edad en el deporte, en este caso en € fltbol porque unaincorporavalores como € trabajo en equipo, la
responsabilidad, la solidaridad de trabajar con nuestras pares para alcanzar una meta en comun, la
disciplina, unarutina deportiva, €l cuidado de la salud, la buena alimentacidn ademéas de que esun
espacio de recreacion y de ocio que también le hace muy bien ala salud mental y més si una elige este
deporte”.

En tanto reflexiono sobre el deseo de infancias més libresy sugirié: “Lasy los adultos debemos
acompafiarlas a que puedan transitar libremente sus el ecciones. Somos responsables de que tengan las
herramientas necesarias para que solamente se ocupen de jugar y ser felices’.

Al ser consultada sobre larealidad del futbol femenino en Rio Negro y Neuqueén sefial ¢: “Hay mucha
gente que trabaja muy bien e intenta hacer un montén de cosas por € futbol y lainclusion de nifias, nifies
y adolescentes pero a veces es un trabajo muy solitario. Falta un monton, mas que nada por parte de los
gobiernos, el acompafiar ese trabajo que hacen lasy |os referentes deportivos, barriales, las familias que
acompahan el desarrollo. Se trata de una construccion colectiva’.

La Asociacion surgio en 2019, en plena profesionalizacién del futbol femenino en nuestro paisy tiene
como objetivo aportar para que la disciplinatenga un real y sostenido desarrollo. Que las jugadoras
puedan sofiar con tener mayores oportunidades de hacer del ftbol y si asi o quieren, una profesion.

El deporte no tiene género

Para los tiempos que corren es fundamental seguir lalinea de que el deporte, seala actividad deportiva
gue sea, no esta destinado a un género especifico y particular sino que pueden practicarlo todas las
personas.

Sebastian Santa Cruz, papa de Ambar remarca: “Por méas que digan que no, que no es una cuestion de
género, si lo es. Esla tinicarazon. No hay otra. No hay ninguna justificacion. Ambar juega al fatbol todos
los dias, en todos los escenarios, en €l cluby en el barrio, en laplayao enlacale. Hoy laLiga
Rionegrina no responde los pedidos en |os que solicitamos que Ambar y € resto de |as nifias de nuestra
region puedan seguir jugando. Directamente no nos brinda respuestay amenaza al Club que ellaintegrasi
€s que seguimos reclamando”.
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Asimismo, manifiesta que: “Laactual decision delaLigaesdiscriminatoriay excluyente, porque en la
actualidad no existe unaliga para nifias de su edad. Alentar y promover la practica de deportes debe ser €l
objetivo fundamental detodaliga’.

Lasdirigencias de los clubesy todas las ligas del pais siguen sin entender que el futbol, paralos nifiosy
nifias, es un juego, un espacio de encuentro con sus amigasy amigos donde se construyen vinculos mas
all& de lo meramente deportivo y que eso vale para todos |os géneros.

Hay derecho pero no legislacion

El juego es un derecho fundamental para el desarrollo saludable de nifias y nifios, parael aprendizajey la
construccion de précticas de ciudadania. Cuando las chicasy los chicos juegan, aprenden a conocersey a
interactuar con otras personas. Este derecho esta contemplado en la Convencion sobre |os Derechos del
Nifio, un tratado internacional adoptado por la Asamblea General de Naciones Unidas en 1989 (Art. 31) y
en laLey de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes (Ley 26.061, Art.
20). Sin embargo en los Ultimos afios, situaciones como las de Ambar se viralizan.

Ante esto, la AFA debe implementar e fatbol mixto en las divisiones formativas de los clubesy asi
facilitar el cambio de reglamento de las ligas, siguiendo las recomendaciones que hace la propia FIFA.

Dejen jugar a Ambar

El futbol es amor, pasion y amistad, debe ser paratodas, todosy todes, en igualdad y libre de violencias.
Se tienen que cambiar 1os reglamentos, atender a las necesidades de las infancias que piden cancha, que
piden jugar, que piden espacios libre de discriminacion donde crecer y poder desarrollarse.

La participacion de las mujeres en el fatbol tiene unalarga historia pero fuey es todavia poco contada. En
1971, Argentina participd por primeravez de un Mundia femenino de Futbol en México, € 21 de agosto,
Elba Selva, nimero 10 de nuestra Seleccion, convirtid 4 goles frente alnglaterra, si bien no se traté de
una competenciade FIFA oficial, esas 17 mujeres hicieron historia. “Las Pioneras’ iniciaron este legado
gue cada vez mas nifias, adol escentes y mujeres defienden y eligen con mayor libertad. Hoy, las canchas
estan ocupadas por mujeres, nifiasy jovenes se forman en clubesy en escuelitas, otras siguen reclamando

4/5



AMBAR SOLO QUIERE JUGAR AL FUTBOL - 03-14-2023
by Yamila Castillo Martinez - DALE! - http://colectivodale.org

gue las dejen ser parte. Existe unadiferencia significativa con el espacio que teniamos hace algunos afios,
por eso es que hay que seguir la lucha para achicar la brecha.

Defendamos el derecho al juego y con € pufio en alto pidamos que jDejen jugar a Ambar!
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