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Siguiendo las palabras del filésofo francés, P Bourdieu (1978)* y nuestras propias experiencias, sabemos
gue ladefinicién socia del Deporte es objeto de permanentes luchas, donde se ponen en juego por o
menos dos cuestiones; por un lado la capacidad monopolizadora de imponer ladefinicion y lafuncion
legitima de las practicas y actividad deportiva. Y por otro, la definicion del cuerpo legitimo y del uso
legitimo del cuerpo (¢qué cuerpos pueden jugar y a qué?). Podemos, entonces, plantear una primera
aproximacion alamisma afirmando que el Deporte es Juego institucionalizado.

Y por “ingtitucion” no entendemos solo a las federaciones y asociaciones deportivas, sino también auna
normatividad y reglamentacion mas rigida que la que se da en las précticas ludicas (1).

L legados a este punto, navegaremos brevemente por esta pal abra con la que todos y todas nos hemos
relacionado en algin momento de nuestras vidas. el Juego.

Vamos a pensar € Juego desde “lo cultura”, ¢qué significa esto?, o vamos a considerar como una
realidad especificamente humana, y en cuanto tal, complejay abierta. Y si bien podriamos notar que los
animales tambi én juegan, en nuestra especie esta practica incorpora otros factores.

Jugamos alo largo de nuestravida, y de esta manera desarrollamos el caracter, la personalidad, y
configuramos tanto lainteligencia como los vincul os sociales. El Juego es una constante vital en la
evolucion, maduracion y aprendizaje del ser humano; y Huizinga (1979) llega a afirmar incluso que el
Juego es més vigjo que la Cultura, que ésta brota del Juego, y se desarrolla en € Juego. El Juego es
Cultura més que un componente formal de la Cultura.

Etimol 6gicamente (2), la palabra Cultura proviene de “cultivo”; nos conecta alatierra, nos arraiga (3) y
nos hace sentir Comunidad. Y asi como |os primeros juegos estaban relacionados con lamera

1/5


https://colectivodale.org/los-pueblos-juegan/

LOSPUEBLOSJUEGAN - 11-29-2021
by Hugo Calcagno - DALE! - http://colectivodale.org

supervivencia (correr-saltar-lanzar), luego se fueron desarrollando otros vinculados a las diversas facetas
culturales del ser humano, y alos acontecimientos y tareas habitual es de sus comunidades: ritos, fiestas,
agradecimiento a dioses, logros, conquistas, cumpleafios, nacimientos, muerte

L os Pueblos han jugado siempre, alo largo y ancho de nuestra Casa Comun que es la Tierra, y de nuestra
historialarga. E, incluso, hay autores que conjeturan que los seres humanos nos manifestamos primero
como “homo ludens” (que juega) y “homo faber” (que trabaja), que como “homo sapiens’ (que piensa).
Y con esto no queremos significar que paratrabajar y parajugar no se piense, sSino mas bien que estas
précticas edifican laracionalidad.

Al convertirse en social, entonces, €l juego se fue volviendo més sofisticado, propiciando el surgimiento
del Deporte. Sin dudas es un pilar en el que se apoyala historia cultural de nuestro tiempo (quiza
equiparable alaMusica) y un soporte de lo propio, en tanto humanos.

De esta manera, podemos rastrear 1os origenes del deporte en las habilidades mismas que
prehistéricamente eran necesarias para sobrevivir, asi como también en los juegos rituales, tradicionales y
populares de los Puebl os, que se repetian en distintas latitudes, con las particularidades de cada
comunidad arraigada en la geografia que habitaba. Es asi que encontramos juegos de pelota desde China
hasta las Islas Britanicas y desde México hasta Italia, précticas muy similares a Hockey en Sudamérica
(el “Palin™), o incluso que nuestro Deporte Nacional (el “Pato”) se juega de manera cas idénticaen las
estepas asidticas... jpero con un cordero!

La palabra DEPORTE designa un término que es auténticamente ecumeénico (4), tanto en su sentido de
universalidad como de capacidad comunicativa. Gran parte de la humanidad se vincula, de una u otra
manera, con esta “religion laica globalizada’ (Beltrén Olivera, 2006, pag. 3), ya sea como practica,
espectaculo o estilo de vida.

Ahorabien, o que cominmente llamamos Deporte Moderno, puede ser entendido como la confluencia
entre el espiritu agonal (5) griego, la secularizacién (6) de précticas festivas y rituales de las clases
populares de la Edad Media (con sus silencios y ocultamientos), y las précticas de divertimento y ocio de
la aristocraciainglesa, que se desarroll6 en las instituciones educativas de | as élites entre los siglos XV |
y XIX.

Pero sin desconocer que domesticar |os juegos populares eray es una manera de domesticar alos
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trabajadores para que sepan cumplir las nuevas leyes que las clases dominantes empezaron a establecer
para manejar los Estados nacientes, que hace dos siglosy medio atras se convierten en una nueva manera
de organizar ala sociedad con €l nacimiento del capitalismo y larevolucion industrial.

De la misma manera entendemos que lainstalacion del deporte moderno y sus diferentes disciplinas, que
se vienen desarrollando desde mediados de 1800 a esta parte, es producto de la colonizacion europea.
Muchos de los deportes que nos gustan y jugamos con gran placer ilustran laimposicion imperiaista que
ha destruido pueblosy culturas enteras en todo nuestro continente (también en otros continentes como
Africa).

Hay mucho terreno por investigar y dar a conocer sobre 10s juegos de pueblos originarios de esta region.
Recuperar estas practicas corporales y de juego, también es mantener vivas a culturas que han sufrido uno
de los mayores genocidios de la historia

Con todas estas caracteristicas, es que el Deporte Moderno se exportaa América Latina con la politica
expansiva de los capitales ingleses en el Ultimo tercio del siglo X1X, parair generando en nuestro pais un
Deporte Criollo (con su institucion propiay original: € “Club de Barrio”) y un Modelo Deportivo
Nacional.

La deportivizacion de nuestras sociedades nos obliga ainterrogar al fenédmeno, ya sea para producir
saberes como para participar en la gestacion de politicas publicas. Y todo esto nos llevaa unatension en
el Deporte actual: por un lado, el Juego, su dimension ladicay plus de sentido. Y por otro lado, €l
espectéculo massmediético (7), en donde la pérdida de gratuidad o emparenta con la actividad econémica
y €l juego pasa a ser una mercancia

Debemos, entonces, superar €l carécter ideol 6gico del Deporte que asume una funcién de adaptacion y
control social, paraverlo como Cultura. De manera plural, polisémica (8) y hasta contradictoria
(Alabarces: 1998).

Es necesario leer el deporte en su multidimensionalidad, como uno de los escenarios privilegiados para
atisbar (9) las representaciones que una sociedad se hace de si misma con su centralidad metaforica, su
convocatoriarenovaday su persistenciaidentificatoria. Afirmando €l lugar de lo corporal paralas clases
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populares en el mercado simbdlico. Reivindicando estrategias como mecanismos de disputa.
Conectandonos con la dimensién ltdica de la Cultura mediante €l Deporte, que a pesar de su
mercantilizacion (10) conserva ese plus de sentido refugiado en el Juego.

Y aque la Cultura en una sociedad de masas viene determinada en buena medida por laformaen que la
mayoria de la poblacion, que no es elite, usasu ocio y tiempo libre, el Deporte en tanto Cultura Popular
nos lleva a replantear su organizacion en nuestra sociedad y estimular el desarrollo de determinados
valores en detrimento de otros (Ferrando: 1983).

Por lo tanto, el Deporte Popular y Comunitario, con toda su carga de espontaneidad y libre expresion,
requiere condiciones sociales y politicas que lo estimulen, y es alli donde “la dimension |Gdica reaparece
en losintersticios (11) de lamercancia’ (Alabarces, P., pég. 9).

A través del Deporte, el ser humano puede “cultivarse”, acceder a uso y disfrute de recursos acumulados,
para acrecentarlos y transmitirlos a través de espacios que se afirmen como nicleos de buen sentido desde
donde fortal ecer la organizacion comunitaria.
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