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La Municipalidad de Escobar* tiene una trayectoria de 25 años generando proyectos, programas y
actividades en el ámbito deportivo-recreativo-social para personas con discapacidad. Las mismas están
planificadas dando respuesta en función a las demandas y acompañando los cambios de paradigmas de la
discapacidad; por lo que su objetivo es brindar un programa integral de actividades deportivas adaptadas e
integradas que le permita a la persona con algún tipo de discapacidad tener los mismos derechos de
acceder al deporte, la recreación y por ende a la plena inclusión social.

El pilar de esta Dirección está dado por las Políticas Publicas y la Gestión donde el trabajo en red, entre
las diferentes áreas municipales y otros instituciones públicas y privadas que hacen a la variedad de
recursos y herramientas que se ven reflejados en la calidad del servicio 

Gestionar, sostener y ampliar dichas estrategias son decisiones que pone a la persona con discapacidad en
el lugar de sujeto de derecho; para tal fin la Dirección tiene programas para todos los grupos etarios y
patologías enmarcadas en: Deportes adaptados, actividades integradas, actividades adaptadas, actividades
socio-recreativas, deportes federados 

El trabajo interdisciplinario es otro de los pilares de la dirección; conjuntamente con profesores de
educación física trabajan deportistas de elite en el ámbito del deporte adaptado que aportan experiencia y
vivencias personales, profesionales de áreas afines a la educación y salud, voluntarios.

El trabajo de la dirección es transversal a las políticas publicas desarrolladas por el municipio por lo cual
las propuestas alcanzan intervención en programas que tienen que ver con la sustentabilidad, el ambiente,
la salud, educación, cultura, participación ciudadana, turismo, capacitación, trabajo.

Esta transversalidad nos permite participar y ser parte de diferentes propuestas como, limpieza y
recolección de residuos en reservas, plantación de árboles nativos, programa “las bicis”, ecobotellas,
programa progresar (capacitación y pasantías laborales relacionadas con deporte), presupuesto
participativo, ferias. 

                                       1 / 4

https://colectivodale.org/sin-barreras/


SIN BARRERAS - 02-11-2022
by Gabriela Rossi - DALE! - http://colectivodale.org

Los programas que actualmente se desarrollan son: 

Basquet en silla de ruedas, Fútbol, boccia, atletismo, natación, matronatacion, trekking y aventura, taller
de psicomotricidad, colonia de verano integrada, club de amigos de verano, torneos y eventos.

Eliminar barreras para la inclusión implica también vivenciar los obstáculos; por lo que desde hace unos
años se lleva adelante el programa ponerse en el lugar del otro, donde  deportistas con discapacidad
realizan jornadas en plazas, escuelas, eventos, clubes,  colonias;  invitando a las personas a experimentar
diferentes deportes adaptados a modo de juego.

La familia, amigos, pares, docentes forman parte fundamental del proceso de integración e inclusión;
desde hace unos años cada actividad tiene su subcomisión de familias los cuales se involucran, apoyan y
acompañan generando diferentes acciones que reditúan en beneficio de la actividad y por ende de las
personas con discapacidad  

La actividad competitiva se ve reflejada en la participación a diferentes torneos de gestión local
organizados por la dirección, regionales, provinciales y nacionales; siendo estos el puente para muchos de
nuestros deportistas que han logrado formar parte de los seleccionados nacionales argentinos accediendo
a torneos sudamericanos, juegos paraolímpicos, mundiales 

Las actividades físicas y deportivas que se desarrollan están pensadas con el objetivo de crear un impacto
en la vida de la persona con discapacidad. Las mismas apuntan a:  

Promover la auto-superación. 

Mejorar la auto-confianza. 

Disponer sanamente del tiempo libre y el ocio. 
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Promover el deporte como estilo de vida.

Establecer el deporte como medio de integración. 

Mejorar las cualidades perceptivo-motoras. 

Adquirir y perfeccionar las capacidades condicionales y coordinativas. 

Contribuir a mantener y mejorar las funciones corporales obtenidas en su etapa de tratamiento físico
individual. 

Mejorar las funciones motoras, sensoriales y mentales. 

El deporte es una fuente inagotable de beneficios para cualquier persona; en las personas con
discapacidad tiene una implicancia directa con la socialización, los vínculos, las relaciones
interpersonales, habilidades sociales, cada acción que generamos tiene implicancia directa para su
integración social 

El alcance del impacto de los programas que desarrollamos tiene una dimensión que favorece a la persona
a nivel psico-física-emocional independientemente del grado y tipo de discapacidad, es por eso que el
trabajo que desarrollamos no tiene límites en cuanto propuestas y barreras sino solo tiene desafíos y metas
que construimos entre todos los actores de dicha dirección.

* Localizado en la Pcia de Buenos Aires, Escobar tiene alreddedor de 220.000 habitantes. Se encuentra
a 50 km d ela Ciudad de Buenos Aires y su intendente actual es Ariel Sujarchuk del Frente para la
Victoria.

                                       3 / 4



SIN BARRERAS - 02-11-2022
by Gabriela Rossi - DALE! - http://colectivodale.org

_______________________________________________

PDF generated by Kalin's PDF Creation Station

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                       4 / 4

http://www.tcpdf.org

